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Langeoog - die Insel fürs Leben
Wind und Wellen, knirschender Sand, Wolken und Himmelblau, endlose Weite. Zur
inneren Ruhe und Ausgeglichenheit zurückfinden. Reden mit Gott und in der Stille
hören, seine Spuren in der Natur entdecken.

REISEVERLAUF
Wer einmal am endlos scheinenden
Strand Langeoogs war, weiß, wie gut es
tut, hier zu sein. Ganze 14 km ist der
natürliche Sandstrand lang und hält für
Muschelsucher, Strandläufer und
Burgenbauer viele Schönheiten bereit.
Kein Autolärm, keine Abgase können
den Genuss trüben, denn hier ist man zu
Fuß unterwegs, mit dem Rad oder Pferd.

Ein paar Tage Nordseeluft
schnuppern - und jede Zelle des Körpers
fühlt sich erfrischt an. Gesunde Luft,
salziges Meerwasser und die einmalige
Landschaft sind Schätze des Heilbades.

Auf Langeoog gehört Wellness
einfach dazu. In der Welt des Freizeit-
und Erlebnisbades geht der Stress baden
und im Kurhaus kann man sich z. B. bei
einer Thalasso-Behandlung, basierend auf
der Heilwirkung von Meerwasser und
-luft, verwöhnen lassen (fakultativ).

Die autofreie Insel ist von Esens-
Bensersiel zu erreichen. Die Fähre bringt
Sie zum Hafen und die Inselbahn in die
Dorfmitte. Die Fähren fahren 5 - 7x
täglich. Den aktuellen Fahrplan und
weitere Infos zur Schifffahrt finden Sie
unter
www.langeoog.de

UNTERKUNFT
Das 3,5*-Hotel liegt nahe beim
Kurhaus an der Promenade.
Die gemütlichen Zimmer sind ganz auf
die Bedürfnisse von Urlaubern
ausgerichtet. Sie enthalten eine Sitzecke
mit Sessel oder Schreibtisch und ein
modernes Bad.
Entspannen kann man auch im Garten
oder auf verschiedenen Terrassen und
von der Düne hat man einen Ausblick aufs
Meer.
Für Allergiker stehen Zimmer mit
staubarmem Parkettboden und Allergiker-
Bettwäsche zur Verfügung. Allergikerkost
ist auf Anfrage/gegen Aufpreis möglich.
www.langeoog-bethanien.de
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 Eigenanreise

INKLUSIVLEISTUNGEN
• Freizeitleitung und geistliches

Programm
• 10 Übernachtungen im 3,5*-Hotel
• HPplus mit Frühstück, vitalem

Mittagssnack und Abendessen

(zzgl. Langeoog-Card/Kurtaxe,
Aktivitäten und Wellnessangebote, An-
/Abreise)

REISEPREISE
ab 1.395,- € 11 Tage p.P. im DZ
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